Programme Naturissima 2006

20° edition

Naturissima 2006 en quelques mots...

« Allain Bougrain-Dubourg, parrain du salon

* 200 exposants (répertoriés dans le catalogue Alpexpo,
disponible a I'entrée du salon)

* un programme de conférences et d’animations de qualité
et varié, organisé par la Maison de la Nature
et de I'Environnement de I'lsere (MNEI)

« présence des associations « clés » de protection de la
nature et de I'environnement (présentation de leur action,
conseil et information)

* pole « Transports propres et mobilité douce » du 25 au
27 novembre avec notamment des véhicules
a émission limitée en CO:

« pole « Eco-habitat et énergies renouvelables »
du 1* au 3 décembre

« présence des Parcs Naturel Régionaux de Rhone-Alpes

* espace commerce équitable étoffé

* restaurants s’approvisionnant avec des exposants du
salon et avec la plateforme bio mise en place sur le
département

« ateliers d’information et de dégustation de vins bio

« rendez-vous a la buvette de la MNEI pour déguster jus de
fruits et bieres biologiques

» mesures visant a réduire I'empreinte écologique du salon :
tri des déchets, éditions des documents en papier recy-
clé, etc.

« contréle Ecocert pendant le salon

Forum associatif « Espace MNEI »

Il regroupe I'Espace d’animation et les associations de protec-
tion de la nature et de I'environnement présentes sur le salon.
Vous pourrez y découvrir leur action, mais aussi prendre des
conseils ou des informations sur I'environnement.

Animations

« kart a pédales en extérieur du 25 au 27 novembre

* démonstration de mise en ceuvre de matériaux bois, enduits
naturels, isolants naturels par les jeunes apprentis de la Fédé-
ration Compagnonnique sur le pole « éco-habitat et énergies
renouvelables » du 17 au 3 décembre

* animations sur I'espace MNEI, tout public, ouvert tous les jours
de 13h a 19h (jusqu’a 22h le vendredi 1* décembre). Affichage
journalier des animations proposées. Avec notamment, les ani-
mations Défi pour la terre, sculpture pour tous, agriculture bio-
logique, fabrication de jus de pommes ou de raviolis tibétains,
découverte des insectes, brico nature, musique verte, jeux pour
les enfants, etc.

Exposition
« LENVERS du Décor »

Exposition d’Arnaud Letellier sur le theme de la pollution des
berges de I'lsére.

lundi 20 novembre

Avant-premiére
au batiment EVE, Campus universitaire de Saint-Martin-d’Heres

Coup de chaud sur e campus :
du changement climatique

aux initiatives étudiantes

Mieux comprendre les réalités scientifiques du changement climatique
et savoir quelles sont les actions mises en place a Grenoble. Ce sera
I'occasion de donner son avis sur le projet « panneaux solaires pour
le batiment EVE ». La conférence sera suivie d'un débat, animé par
Benjamin Denhard (FRAPNA Isgre, chargé de mission Air/Energies/Pol-
lutions), puis d'un buffet artisanal.

Avec Pierre Kermen second adjoint au maire a la ville de Grenoble,
chargé de I'Urbanisme et de I'Environnement, Olivier Royer directeur
de EVE, Laetitia Loulergue, LaiTUE (L'association interdoctorante
Terre Univers Environnement), Effet Papillon collectif environnemen-
tal étudiant, et Campus FRAPNA.

Programme de conférences

Toutes ont lieu en salle de conférences, sauf
mention spéciale

du 25 au 27 novembre
Week-end
« Transports propres et mobilité douce »

samedi 25 novembre

Avec Allain Bougrain-Dubourg parrain du salon
Naturissima, les élus, les organisateurs.

Pour des alternatives a la rocade nord

Le projet de rocade nord est a I'étude dans le plan de déplacement ur-
bain de I'agglomération grenobloise. Il est encore temps de se poser
les questions fondamentales qui définiront le paysage grenoblois de de-
main. Cette rocade peut elle vraiment fluidifier le trafic routier ? Quels
sont ses impacts environnementaux et humains ? Quelles alternatives
crédibles pour un développement durable de cette grande cité des Alpes
qu'est Grenoble ?

Avec 'ADTC, Assaciation pour le développement des transports en
commun, des voies cyclables et piétonnes.
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Entrée libre au Grand Amphi
Le CORA Isére change de peau et devient
LPO Isere : Signature officielle.

Entrée libre au Grand Amphi
Quel avenir pour la biodiversité ?

Etat de la biodiversité mondiale, actions associatives et projection du
film de Michel Terrasse « Gypaéte, le retour ».

Allain Bougrain-Dubourg Président de LPO France et Raymond
Faure Vice-président de LPO France feront un bilan de I'état de la
biodiversité dans le monde.

Ils nous démontreront que les associations ont une grande part a jouer
dans sa protection. Le film de Michel Terrasse « Gypaéte, le retour »
nous emmenera a la découverte de cet oiseau légendaire dont le retour
est amorcé dans les Alpes. Enfin un débat avec la salle permettra a
chacun de comprendre comment poursuivre son action en faveur de la
biodiversité et féter ainsi les 30 ans de la loi de protection de la nature
en France. Cette conférence-débat-projection vous est proposée en
entrée libre, venez nombreux !

Séance de dédicace espace MNEI
Allain Bougrain-Dubourg dédicacera son nouveau livre, écrit avec Julie
Delfour « Les animaux a la une, les 200 especes qui font I'actualité ».

dimanche 26 novembre

Connaissance et dégustation du Vin bio

Pour mieux comprendre et connaitre les vins biologiques, les produc-
teurs vous présenteront les principes du vin bio, leur actualité (Charte
de vinification biologique, etc.) avec dégustation.

Animé par Sabine Durand et Pierre-Abel Simmoneau.

Domaine les Bruyéres (Crozes Hermitage), Durand (Coteaux du
Languedoc), Humbrecht (Alsace), Simmoneau et fils (Bordeaux),
Tour Haut Balette (Cotes de Castillon).

« Dans I'air du temps »

Diffusion du court-métrage de Marc Peyronnard qui, d'un ceil gre-
noblois, analyse la pollution atmospheérique et ses impacts sur la santé.
La projection sera suivie d'une table ronde et d'un débat avec la salle,
animés par Benjamin Denhard (FRAPNA Isére), concernant les en-
jeux de la qualité de I'air a Grenoble (projet de rocade nord notam-
ment).

Avec Francoise Bousson (médecin), Vincent Comparat (ADES),
Samuel Morin (LaiTUE).
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Loisirs motorisés dans les espaces naturels
Mountain Wilderness France est en pointe sur cette actualité, explosive
aplus d'un titre ! En charge de ce dossier depuis des années,

Daniel Rouzier Vice-président, et Vincent Neirinck chargé de mis-
sion, vous présenteront, images a I'appui, ses aspects et ses enjeux ainsi
que le travail de I'association. lls seront & I'écoute de vos questions et
de vos propositions.

Le commerce équitable, mythe ou réalité ?
Equi’sol et la société Andines vous proposent de mieux connaitre
le commerce équitable et de savoir 'il est vraiment possible d'allier qua-
lité, prix et éthique des produits.

lundi 27 novembre

Mieux comprendre la relation

homme / animal

Spécialiste de la relation homme / animal, Isabelle Mantoz (com-
portementaliste animalier) sera présente les 9 jours de Naturissima. Elle
vous donnera des pistes pour gérer les relations avec votre animal,
créer des champs sensoriels et interactifs qui vont éteindre certains
comportements et mettre en place un langage commun.

Baikalie Aventure, découverte de la nature

sibérienne en kayak

Découvrir le lac Baikal en Kayak, quoi de plus écologique ?
Sandrine Lange et Julien Jeauffroy sont partis a bord d'un kayak
de mer biplace, découvrir le lac Baikal, la plus grande réserve d'eau douce
au monde. Découvrez ce voyage au cceur de la nature sibérienne en
partageant le diaporama commenté de leur aventure, suivi d'une
discussion.

Mobilité douce, une nouvelle fagon de se

déplacer dans les Alpes

Lintérét croissant pour les loisirs de plein air entraine immanquable-
ment une augmentation du trafic routier, mais il existe des solutions de
mobilité douce pour vous permettre de vous déplacer de maniere plus
« écologique » en montagne. Profitez de cette conférence pour com-
prendre ce qu'est la mobilité douce et quelles sont les solutions pour
la mettre en ceuvre.

Avec Pierre Moreau, conseiller technique de CIPRA France (Com-
mission Internationale pour la Protection des Alpes) et Pascal Gobel,
société des cartoguides Mogoma.



mercredi 29 novembre

Alimentation,

santé et développement durable

On les disait « alarmistes » mais les prévisions se réalisent : 'obésité
gagne chaque année, les produits alimentaires, I'eau et l'air sont tou-
jours plus pollués, provoquant cancers, désordres physiologiques et
hormonaux, etc. Ce n'est pas une fatalité car on peut changer cette
évolution et I'inscrire dans le cadre du développement durable en
produisant et en consommant différemment. Lylian Legoff (médecin
nutritionniste, auteur de plusieurs livres et publications) développera
ces themes et vous expliquera comment manger mieux et autrement.

La diversité du monde des insectes

Les insectes sont des étres souvent craints, parfois admirés, rarement
connus pour leur utilité, leur nécessité. Lucien Leseigneur de
I'association Rosalia vous présentera I'extréme diversité de ces étres,
tant par le nombre, les formes, les meeurs, que par leurs relations avec
les autres étres vivants, dont 'homme.

Contes de la Nature

Quand I'imaginaire s'inspire de la nature... Samuel Villien de
I'association Les Arts Verts, vous emménera dans les multiples bran-
ches de votre imaginaire en mettant en scéne des histoires de la na-
ture. Pour tout public.

jeudi 30 novembre

Neige artificielle, mieux comprendre son

impact sur I’environnement

Lutilisation de neige artificielle dans les stations de ski a un impact consi-
dérable sur I'eau et I'environnement. Robert Javellas (Association
Grimpeurs des Alpes) vous expliquera les enjeux de I'utilisation de
cette neige artificielle (impacts environnementaux, équipement et régle-
mentation) et vous ne regarderez plus un canon a neige de la méme maniere.

« Dans I"air du temps »

Diffusion du film de Marc Peyronnard (réalisé pour les Amis de la
Terre Isere) concernant la pollution de I'air et son impact sur la santé.
La projection sera suivie d'un débat pour comprendre quels sont les
outils dont nous disposons pour combattre cette pollution de I'agglo-
mération grenobloise. Avec Henry Tidy Les Amis de la Terre Isére,
Laurent Torres Greenpeace.

du 1* au 3 décembre
Week-end
« Eco-habitat & Energies renouvelables »

vendredi 1 décembre

Bien choisir ses matériaux de construction
...pour consommer moins de matiéres premieres, d'énergie et de
déchets, pour éviter les problemes sanitaires (émission-de produits
toxiques), Frangois Leroux (Oikos) vous présentera les solutions
alternatives pour réduire les impacts négatifs sur I'environnement et la
santé, et des pistes pour choisir au mieux vos materiaux et vos produits
definition.

« Tangseo : village durable du Haut-Himalaya »
Ce film vous transportera jusque dans les hauteurs himalayennes ou
vous découvrirez que le développement ne se congoit pas sans dura-
bilité. La projection sera suivie d'une discussion avec le cinéaste
Philippe Audefray. Cette projection est organisée par I'association
Alpes-Himalaya.

Quand la publicité envahit le paysage

Les agglomérations sont envahies par des panneaux de toute nature et
de tout format... Apres un état des lieux illustré de la situation dans
I'agglomération grenobloise (infractions emblématiques, cas récur-
rents), Pierre-Jean Delahousse, président de « Paysages de France »
vous présentera les victoires remportées par son association mais aussi
VoS propres moyens d‘action contre ces nuisances visuelles.

Connaissance et dégustation du Vin bio

Pour mieux comprendre et connaitre les vins biologiques, les produc-
teurs vous présenteront les principes du vin bio, leur actualité (Charte
de vinification biologique, etc.) avec dégustation.

Animé par Sabine Durand et Pierre-Abel Simmoneau.

Domaine les Bruyéeres (Crozes Hermitage), Durand (Coteaux du
Languedoc), Humbrecht (Alsace), Simmoneau et fils (Bordeaux),
Tour Haut Balette (Cotes de Castillon).

programme ¢ Naturissimag 2006 /



samedi 2 decembré

Connaissance et dégustation du+Vin bio

Pour mieux comprendre et connaitre les vins biologiques, les produc-
teurs vous présenteront les principes du vinbio; leur actualité (Charte
de vinification biologique, etc.) avec dégustation.

Animé par Sabine Durand et Pierre-Abel Simmoneau.

Domaine les Bruyeres (Crozes Hermitage), Durand (Coteaux du
Languedoc), Humbrecht (Alsace), Simmoneau et fils (Bordeaux),
Tour Haut Balette (Cotes de Castillon).

Traversée des préalpes en-raquettes

Un magnifique diaporama pour vous présenter latraversée en raquettes
(janvier 2006) des massifs préalpins du Vercors, Chartreuse, Bauges,
Aravis; Faucigny et Chablais... Un.voyage naturaliste, montagnard,
sportif et'humain de 28 jours, 410 km</et'20 500 m de dénivelé
positif. Mountain Wilderness a été partenaire de ce voyage, pour une
montagne sans contrainte, espace de liberté et de responsabilité.
Julien Schmitz, accompagnateur en montagne, vous invitera a dis-
cuter de I'activité raquettes et de son expansion, de la faune hivernale
et de sa fragilité, du péage raquettes et de la profession d'accompagna-
teur en montagne. Il vous présentera également le topo guide « 52 ba-
lades a raquettes autour de Grenoble » dont il est I'auteur.

Maison passive : conception
bioclimatique, maitrise de I’énergie et
énergies renouvelables dans I’habitat

Les grands principes de la démarche « negawatt » appliqués a
I'habitat : sobriété, efficacité énergétique et énergies renouvelables, ou
comment réduire sa facture énergétique tout en contribuant a limiter les
émissions de gaz a effet de serre. LAgence Locale de I'Energie et
I’AGEDEN vous expliquent comment améliorer ou construire votre
maison pour en faire un habitat a haute performance énergétique.
Avec Etienne Masson directeur de 'AGEDEN

et Frédéric Roux Sibillon conseiller Energie & I'ALE.

De la cueillette a la culture : histoire des

plantes fondatrices du jardin européen

Au travers d'une conférence approfondie et illustrée, Pierre Lieutaghi
évoque le passage de la cueillette a la culture en Europe du Sud et
détaille I'histoire, les emplois anciens, la fonction économique et so-
ciale des plantes qui constituent le fond de nos jardins avant que les
introductions d'origine américaine ne révolutionnent potagers et par-
terres floraux. Il évoquera également certains aspects de I'ancienne
horticulture qui ont a voir avec le symbole et la magie.

Pierre Lieutaghi est ethnobotaniste, écrivain, attaché au Muséum
d'Histoire Naturelle de Paris et a I'Institut d'ethnologie méditerranéenne
et comparative d’Aix-en-Provence.
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dimanche 3 décembre

Agricultures et paysages au sein des Parcs

naturels régionaux de Rhone-Alpes

Le développement durable des espaces est intimement lié au dévelop-
pement des productions agricoles ayant un impact positif sur le pay-
sage (pastoralisme, cultures fruitiéres en terrasse, etc.). Les repré-
sentants des Parcs naturels régionaux de Rhone-Alpes, dont
Eliane Giraud (Présidente du Parc naturel régional de Chartreuse et
Conseillere régionale Rhone-Alpes déléguée a I'agriculture, au déve-
loppement rural et aux Parcs naturels régionaux), vous présenteront des
exemples de démarches qu'ils initient au sein de leurs territoires, et vous
montreront comment vous pouvez y participer en tant que consom'acteurs.

Nouveaux capteurs solaires thermiques
et Concept ETS

L'inventeur du Concept ETS, André Thévenon (Construire
autrement), vous montrera comment vous pouvez allier confort,
sécurité, hygiene, et économies d'eau, d'énergie... et d'argent ! Il vous
présentera également une nouvelle génération de capteurs solaires
électro-thermiques pouvant étre autoconstructibles, sur mesure, et a
co(t réduit.

Sauvegardons les foréts alluviales

Diffusion en avant-premiere du film de Marc Peyronnard, réalisé pour
la FRAPNA Isére a I'occasion de sa campagne « Sauvegardons les
foréts alluviales ». Rémi Boulongne (FRAPNA Isere) vous expli-
quera ce quest une forét alluviale, son intérét écologique, les mena-
ces qui pesent sur elle et I'intérét de la campagne de sensibilisation
lancée par la FRAPNA.

Construction écologique...

réduction économique

Le « trois en un » de la construction écologique : plus de confort et de
santé, respect de I'environnement, moins de dépenses. Construire éco-
logique ne revient pas plus cher, bien au contraire !

Francois Desombre, journaliste indépendant et auteur du livre
« Jiattends une maison », vous démontrera gue vous pouvez conce-
voir un habitat de qualité, économique et sain, durable pour vous et pour
notre planete.





