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Le Pays de Guitres : une histoire aux couleurs de I'lsle

Randonnée pédestre d'environ 9 a 10 kms sur la rive gauche de I'lsle jusqu'aux limites de
Coutras. A partir du port de Guitres, nous suivrons I'lsle en direction de 'amont jusqu'au
canal de Laubardemont. Puis découverte historique, archéologique et environnementale de
la cité médiévale de Guitres

Journée : randonnée pédestre

RDV sur le parking des quais du port de
Guitres a 9h15

Randonnée pédestre entre 9h30 et 12h30
d'environ 9 a 10 km sur la rive gauche de I'lsle
jusqu'aux limites de Coutras. A partir du port
de Guitres, nous suivrons I'lsle en direction de
'amont en évoquant Iimportance de son
activité ancienne (batelerie, moulin a eau,
points de traversée), son lien avec l'estuaire
et l'océan, I'état de ses eaux en ce début du
XXle siécle et l'aspect original de la péche.
Nous atteindrons le canal de Laubardemont,
ses écluses et lancienne maison éclusiére
seuls souvenirs des aménagements artificiels
de I'lsle pour son exploitation industrielle.

De la nous ferons une boucle dans larriere
pays avant de rejoindre le port et le bourg de
Guitres pour le repas de midi

pique-nique, restaurant possible

L'apres-midi, entre 14h00 et 17h00,
découverte historique, archéologique et
environnementale de la cité médiévale de
Guitres a travers trois étapes : l'abbatiale
bénédictine Saint-Pierre et les origines
meédiévales de Guitres ; le bourg médiéval et
I'occupation ancienne de la falaise de Guitres a

la confluence du Lary et de I'lsle et enfin les DIEEICULTES : marche d'environ 9 a
quartiers du port du temps du bac a la 10 km, avec dénivelé. Prévoir
constructions des ponts. chaussures de marche

Fin 17h30

Prévoir un pique nique, Nombre de personnes maximum: 50

Tarif : 12 a 15 €/ personne

THEMES : Géologie, hydrologie, archéologie, occupation humaine, histoire,
activités liées a I'eau, faune, flore
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