
L’Ile d’Arcins, un bout de terre au milieu du fleuve

A deux pas de Bordeaux, venez découvrir un environnement unique : la nature et le calme
è îau milieu du fleuve. Ouverte au public pour la première fois de son histoire, cette île

recèle une flore sauvage mêlée au reste des cultures de l’INRA (ancien propriétaire) et
une faune remarquables, notamment d’oiseaux et d’amphibiens.

½ Journée (3 heures) :

RDV : 9h route du bord de l’eau, Latresne.

9h10 : passage sur l’île par bateau

Arrivée sur l’île sur l’esplanade pavée,
emplacement de l’ancienne maison
bourgeoise, pour évoquer l’histoire de cette
île

Puis balade sur l’ile, vers le Nord (côté pont
F i Mitt d) b lFrançois Mitterrand) pour observer les
anciennes cultures de l’INRA. Au Nord,
nichent plusieurs espèces d’oiseaux. Passage
sur les digues pour observer la rive droite
avec ses carrelets et les maisons anciennes
de Latresne.

Retour vers le centre de l’île et balade vers
le Sud où une zone plus humide se dessinele Sud, où une zone plus humide se dessine.
La digue a été renforcée suite à la tempête
de 1999. Depuis la digue, on peut observer
la rive gauche (Bègles –dont l’Aquaforum- et
Cadaujac) avec l’embouchure de l’Eau
Blanche. Au retour, nous observerons un
puits où l’eau est affleurante et les dépots
de sédiments accumulés lors des
submersions de l’île

DIFFICULTES : randonnée de 4 à 5 km

Prévoir des bottes (impératif). submersions de l île.

11h45 : Retour sur la berge par bateau
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Nombre de personnes minimum: 10
Nombre des personnes maximum: 25 Tarif : 10 à 15 €/ personne

THEMES : géologie, fleuve, flore, faune, histoire des hommes et des paysages
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